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Bert i Sophie Hellinger 

„Doświadczanie ciągłego rozwoju ustawień rodzin na samym sobie” 

 

Ten sześciodniowy intensywny kurs szkoleniowy przyniesie uczestnikom następujące korzyści: 

• Pozostawanie przez kolejne sześć dni w polu ustawieniowym 
• Doświadczanie wzrastania energii pola z dnia na dzień 
• Doświadczanie pracy Berta i Sophie, jako możliwość poznania znaczenia całości oraz 

sposobu uzupełniania się w pracy męskiej i żeńskiej energii 
• Kurs ten poprzedzony zostanie seminarium na temat energii, w celu szkolenia się w 

postrzeganiu oraz w celu uzdrawiania ducha i ciała 
• W ten sposób jeszcze przed spotkaniem powstają energie, które wspierać będą prace 

ustawieniowe mające miejsce w kolejnych dniach 

Często mamy wrażenie, że nasze pochodzenie stawia naszemu życiu granice. Jednak 
ograniczenia te tworzymy my sami w taki sposób, że przejmujemy na ślepo wytyczne naszej 
rodziny. Dyrektywy te miały być może kiedyś swój sens, gdyż miały służyć poczuciu 
bezpieczeństwa poszczególnych członków rodziny. Jednak bezpieczeństwo tego rodzaju 
prowadzi do granicy i do ograniczeń. 

Kiedy podążamy na ślepo za takimi szablonami, nie możemy zobaczyć tego, co ma naprawdę 
znaczenie.  Na pewno zauważyliśmy już rzecz następująca: wszyscy dokładnie wiedzą, co się 
dzieje w rodzinie, jedynie ten którego to dotyczy, nie ma o niczym pojęcia. 

Kiedy zatem nie pozostajemy już dłużej ślepi na tego, który jest wykluczony – który został z 
jakiegoś powodu ograniczony-  wtedy możemy znaleźć  drogę, prowadzącą nas od tego, co 
zawężające ku temu, co rozległe i tą drogą ruszyć przed siebie.  

Na seminarium tym Bert i Sophie Hellinger zaproponują Państwu szerokie spektrum wiedzy  i 
doświadczeń w harmonii z Duszą. W ten sposób zbudowany zostanie pomost prowadzący do 
praktycznego życia.    


